
 LE 4 "R" 
CHE PROTEGGONO

L’AMBIENTE!

RACCOLTA 
DIFFERENZIATA
RICICLO
RIDUZIONE
RIUSO

Non basta fare la raccolta differenziata bisogna 
pensare anche a creare meno rifi uti. Bastano poche 
azioni quotidiane... Ecco una bella lista!

R COME

RIDUZIONE3

Basta con l’usa e getta, col buttare e comprare qualcosa 
di nuovo. 
Riutilizzare gli oggetti si può fare e può essere utile. 
Ecco come:

RIPARARE
Siamo abituati ormai a buttare tutto 
per comprare qualcosa di nuovo ma 
molte volte gli oggetti si 
possono riparare!

SCAMBIARE
Non ci piacciono più vestiti, libri, cd, 
giochi? Prima di buttarli vediamo se 
piacciono ai nostri amici e magari 
possiamo prendere in cambio 
qualcosa che non piace più a loro!

USARE LA FANTASIA
Alcune volte degli oggetti ci sem-
brano degli scarti, ma sapete quante 
persone usano scarti per creare nuo-
vi oggetti utili? Mobili, giochi, vestiti...

RIMESCOLARE
Accade con il cibo: mettendo insieme 
gli avanzi si possono cucinare dei 
fantastici piatti!

SE HAI UN OR
TO O UN GIAR

DINO SMALTISCI 

DA SOLO IL RI
FIUTO ORGANI

CO CON IL 

“COMPOSTAGGIO DO
MESTICO”: 

SI TRASFORMERà  IN UN B
EL TERRICCIO!

CHIEDI A MAMMA E PAPà DI C
OMPRARE PRODOT

TI 

CON POCHI IM
BALLAGGI

CERCHIAMO DI EVITARE I PRODO
TTI “USA E GE

TTA” 

COME LE LAMETTE, LE BATT
ERIE

AL SUPERMERCATO RIUTIL
IZZA LE BORSE

 ED EVITA 

I SACCHETTINI
 ALLA CASSA

BEVIAMO ACQUA DEL 
RUBINETTO

FESTA DI COM
PLEANNO? NON

 USIAMO LE 

STOVIGLIE DI PLAST
ICA!
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RIUSO4
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È nostro dovere non buttare tutti i rifi uti insieme, 
ma separarli a seconda del materiale di cui sono 
fatti: organico, plastica, vetro, metallo, carta, cartone 
vengono infatti riciclati. Solo i rifi uti che non possono 
essere recuperati fi niscono nell’indifferenziato (RU).

Avanzi di cibo e 
carta da cucina 
unta

Carta, cartoncino 
e cartone. Anche il 
cartone per bevande

Tutti i contenitori 
di vetro

Tutti gli imballaggi 
in plastica, piatti e 
bicchieri. Scatole e 
barattoli in metallo 

Tutto quello che non 
si può mettere nelle 
altre raccolte

Confezioni di 
ogni tipo

Quelle cose che si 
chiamano carta ma 
che non lo sono: 
delle caramelle, 
carta vetro, carta 
forno...

Piatti e tazzine in 
ceramica, teglie 
da forno, specchi, 
lampadine

Oggetti in plastica 
che non sono 
imballaggi (giochi, 
scolapasta, biro…) 

Oggetti grandi, 
rifi uti elettronici o 
pericolosi

ORGANICO

CARTA E 
CARTONE

VETRO

PLASTICA 
E LATTINE

INDIFFERENZIATO
(RU)

raccolta come cosa NOcosa SÌ
I rifi uti che differenziamo sono risorse che servono 
a produrre nuovi materiali. Per questo li ricicliamo, li 
recuperiamo e li riutilizziamo.

COSA DIVENTANO I MATERIALI CHE 
RACCOGLIAMO?

organico

carta e 
cartone

imballaggi 
in plastica

matalli

indifferenziato

compost

nuova carta 
e cartone, 
cartoncino

nuovi 
contenitori,
tessuti in pile,
giochi, sedie

nuove lattine, 
caffettiere, 
alluminio, 
biciclette

fi nisce nel grosso 
termovalorizzatore di 
Torino e, bruciandolo, 
almeno si recupera 
calore ed energia

R COME

RACCOLTA

DIFFERENZIATA 
R COME

RICICLO1 2

CARTA E 
CARTONE
CARTA E 

da conferire 
sfusi, non usare 

sacchetti
nel contenitore

bianco

in sacchetti 
compostabili

nel contenitore 
marrone

da conferire 
sfusi, non usare 

sacchetti
nel contenitore o

nella campana blu

in qualsiasi 
sacchetto

nel contenitore 
grigio

nei sacchi gialli (e, solo 
a Nichelino, dentro la 

campana gialla)


